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摘要
吸引子框架提供了一套用于诊断系统动力学属性的词汇——系统的纠错能力（κ）、抗扰动能力（B）、协调能力（C）和现实对齐度（R）。
本文提出了一套研究方案，将该词汇应用于制度和文明尺度。它引入了一个四维框架来区分这些变量，使用候选可观测指标——政策纠正率、
科学撤稿率、制度持久性、身份持续性、制度信任和科学接受度——对其进行操作化，并概述了用于检验关于文明动力学假设的研究方案。本
文将该框架初步应用于案例研究，包括明治维新、创世记1的平坦地球宇宙学以及西方对亚洲崛起的回应。本文的结论是，该框架生成了关于
制度和文明适应的可检验预测，但所有主张均为临时性的，有待实证验证。

所有主张均为假设，而非结论。该框架是启发式应用，而非诊断性应用。

1. 引言
吸引子框架已被应用于物理学、生物学、认知科学和人工智能。本文将其扩展至文明动力学。本文不声称文明是有机体，也不声称该框架已在
这一尺度上得到验证。它提出了一套研究方案，并生成了可供实证检验的假设。

核心假设是：

西方和东亚文明传统可能占据不同的吸引子盆地，与受道家-儒家影响的东亚传统相比，西方可能表现出较低的纠错能力（κ）和较高的抗
扰动能力（B）。

这是一个假设，而非结论。它需要操作化、测量和可证伪性。

关于框架物理主义承诺的说明：  吸引子框架采用物理主义本体论：真实即能够相互作用，而相互作用即共享至少一个相互作用通道（能量、
动量、规范荷、时空或任何可测量的耦合）。那些将自己定义为没有任何此类通道的主张是幻想吸引子：通过永久性的不可验证性而在结构上
封闭于修正（参见Galida,  2026f）。本文将这一诊断逻辑从个体信念扩展至文明自我形象——但始终作为假设，而非已确立的
结论。

https://fantasyattractor.com/%e8%a5%bf%e6%96%b9%e4%b8%8e%e4%b8%9c%e6%96%b9%ef%bc%9a%e6%96%87%e6%98%8e%e5%90%b8%e5%bc%95%e5%ad%90%e5%8a%a8%e5%8a%9b%e5%ad%a6%e7%9a%84%e7%a0%94%e7%a9%b6%e6%96%b9%e6%a1%88/


2. 框架变量：四维状态空间
吸引子框架的规范理想是高κ + 高B + 高C + 高R——一个能够高效纠错、抵抗扰动、协调集体行动并与现实对齐的系统。

变量 定义 高值 低值

κ（纠错能力） 系统检测并纠正其模型中错误的速度 从错误中学习，更新信念 重复错误，抵制更新

B（抗扰动能力） 引发持久状态跃迁所需的能垒 稳定、连贯、保持身份 浅薄、不稳定、易受扰动

C（协调能力） 系统协调集体行动的能力 有凝聚力、高效 碎片化、低效

R（现实对齐度） 系统模型与经验现实相符的程度 模型准确 模型具有欺骗性
关键点：κ不是变化率。它是纠错率。  一个系统可以不断变化但仍然是非理性的（高变化率，低κ）。一个系统可以看起来保守，但仍然具
有极高的κ，因为纠错发生在证据积累时（低变化率，高κ）。

四种结果
组合 κ B 结果 示例

稳定适应型 高 高 理想状态——纠错并保持连贯 科学共同体、健康个体、运作良好的民主制度

脆弱适应型 高 低 纠错但不稳定——无记忆、无连贯 混乱的组织、追逐潮流者

稳定僵化型 低 高 抵制修正——教条、封闭 幻想吸引子、原教旨主义

脆弱僵化型 低 低 不稳定且无响应 失败国家、崩溃的机构

幻想吸引子的定义
幻想吸引子不简单是一个低κ系统。它是：

一个低R（现实对齐度）且具有阻止R增加的机制的系统。

这个定义比早期的”低κ + 高B”表述更强大，因为它解释了一些低κ系统为何不是幻想吸引子（例如，一个保守的科学共同体在短期内
是低κ的，但从长期来看是高R的）。它也解释了一些高κ系统为何是幻想吸引子（例如，不断变化但从未收敛于现实的阴谋论社群）。



3. κ、B、C和R的操作化

3.1 κ（纠错能力）的候选代理指标
代理指标 描述 数据来源

政策纠正率 社会纠正失败政策的速度有多快？ 比较议程项目，立法档案

科学撤稿率 一个领域撤回错误发现的意愿有多强？ 撤稿数据库，复制研究

错误检测能力 系统识别自身错误的效果如何？ 机构审查机制，监察员数据
可证伪性： 如果在这些代理指标上得分高的社会并未随时间推移表现出改善的结果，则该映射失败。

3.2 B（抗扰动能力）的候选代理指标
代理指标 描述 数据来源

制度持久性 制度在压力下能持续多久？ 历史持续时间数据，制度存活率

宪法稳定性 基础框架抵抗变化的程度如何？ 宪法修正难度，法律固化程度

身份持续性 集体身份随时间推移的稳定性如何？ 国家身份调查，历史连续性测量
可证伪性： 如果在这些指标上得分高的系统仍然表现出高适应性且没有崩溃，则该映射需要修正。

3.3 C（协调能力）的候选代理指标
代理指标 描述 数据来源

制度信任 公众对制度的信心 世界价值观调查，信任指数

集体行动能力 动员资源的能力 国家能力指数，税收/GDP比率

社会凝聚力 社会整合程度 社会资本指数，不平等测量

3.4 R（现实对齐度）的候选代理指标
代理指标 描述 数据来源

科学接受度 公众对科学共识的接受程度 进化论接受度，气候变化信念

历史准确性 对历史事实的承认 教科书内容分析

经验开放性 根据证据修正信念的意愿 认知开放性调查测量

预测准确性 模型预测结果的效果如何？ 预测准确性，规划有效性



3.5 检验潜在结构
该框架假设这些指标载荷到共享的潜在变量（κ、B、C、R）上。这一假设必须通过以下方法检验：

探索性因子分析，以查看指标是否按预测分组
验证性因子分析，以检验假设的因子结构
跨文化交叉验证

可证伪性： 如果指标没有按预测载荷到潜在变量上，则框架的操作化失败。

4. 制度优先，文明其次
“西方”和”东方”并非连贯的动力学实体。中世纪西班牙、清教徒新英格兰、当代瑞典和文艺复兴时期的佛罗伦萨可能具有截然不同
的κ、B、C和R值。同样，德川日本、毛泽东时代的中国、新加坡和当代韩国也并非显然属于同一个吸引子。

处理方法：  该框架更适合应用于制度（大学、官僚机构、宗教、国家、科学共同体），而非作为整体的文明。案例研究应指定时间段和制度
背景。

制度比较：κ、B、C、R的初步估计

制度 κ（纠错能力）
B（抗扰动
能力）

C（协调能力）
R（现实对齐
度）

类型

科举官僚体系（宋–清） 低–中 高 高 低–中 稳定僵化型（倾向幻想吸引子）

天主教会（1200年） 低 极高 高 低 稳定僵化型（幻想吸引子）

皇家学会（1700年） 高 中 低–中 高 稳定适应型（接近理想）

中国共产党官僚体系（1985
年）

中–高 高 极高 中 混合型（经济上适应性，政治上僵化）

硅谷创业生态系统 极高 低 低–中 中–高 脆弱适应型（高κ，低B）

各制度估计的依据

科举官僚体系（宋–清）



变量 估计值 理由

κ 低–中
存在通过考试选拔人才的机制，但核心经典文本（四书五经）被奉为不可质疑的权威；对异端思想的压制持续存在；仅在王

朝危机时期出现有限的改革

B 高 延续两千年；儒家正统观念使身份高度与制度绑定；试图废除科举（如戊戌变法）遭遇强烈抵制

C 高 将中国士大夫阶层整合为一个高度连贯的行政阶层；具备协调庞大帝国的基础设施（运河、税制、兵制）

R 低–中 在行政实践、人口登记和税收方面有一定经验准确性；但宇宙论框架（天、命、气）被奉为教条，排斥了竞争性的解释模型

天主教会（约1200年）

变量 估计值 理由

κ 低 教义被定义为不可更动；托马斯·阿奎那将亚里士多德哲学系统化，但作为教义固化而非持续探究；异端被系统性根除

B 极高 作为欧洲统一身份的基石存续千年以上；核心教义（三位一体、道成肉身）被视为不可妥协

C 高 建立了一套泛欧行政体系（教区、主教、修道院、宗教裁判所），在罗马帝国崩溃后提供了制度连续性

R 低 宇宙论基于托勒密地心说，受到圣经诠释的支持；伽利略和哥白尼被压制；经验观察被视为从属于经文权威

皇家学会（1700年）

变量 估计值 理由

κ 高 存在通过实验报告和重复试验纠正错误的主张性机制；在科学革命中处于前沿；思想的公开竞争受到鼓励

B 中
作为制度存续且稳定，但个体理论和范式被主动取代（例如，牛顿取代笛卡尔，尽管发生激烈争论）；身份与科学方法绑定，

而非任何特定的教义内容

C 低–中 为协同知识创造提供了框架，但与国家或教会相比，缺乏强制执行或大规模协调的权力

R 高 明确致力于经验对齐；其成员以公开实验和修正主张而著称；系统地摒弃了无法以经验方式辩护的解释

中国共产党官僚体系（1985年）

变量 估计值 理由

κ 中–高
在”实践是检验真理的唯一标准”的口号下，向市场机制（改革开放）的转变是快速且根本性的；然而，政治正统性仍被划

为禁区，不可触碰

B 高 作为一个组织性制度存续，且意识形态上的一致性由党内机构强制执行；毛的遗产处于核心地位，尽管经济政策已被修正

C 极高 将超过十亿人口整合为一个等级森严、权力集中的框架；具有动员经济生产和履行大型基础设施项目的能力

R 中
经济政策具有高度的经验基础（GDP导向、五年计划等）；然而，关于历史（例如，文化大革命）和宇宙论（马克思主义

作为替代性基础叙事）的假设，在政治压力下仍然被系统性地扭曲



硅谷创业生态系统

变量 估计值 理由

κ 极高 失败被视为获取信息的过程（”快速失败，频繁失败”）；公司反复转向或解散；信息流快速且不受等级制度约束

B 低 制度认同薄弱；公司在数年内兴衰；员工频繁流动；无持久的核心教义或神圣文本可言

C 低–中 协调的临时性且基于项目（无论是否是初创企业）；缺乏长期制度记忆；在崩溃时会迅速解体

R 中–高
依赖于对市场信号、用户数据和可衡量指标的响应；然而，也表现出狂热（加密货币泡沫、关于人工智能的过度炒作）——

暗示其R会根据信号/噪声比而有显著变化

浮现的格局
观察 含义

高κ与高R相关联（皇家学会） 现实对齐需要纠错机制

高B通常伴随低R（天主教会、科举） 身份深度与教条主义相关联

高C可与低R共存（天主教会、科举） 协调能力不保证现实对齐

高κ无需高B或高C（硅谷） 适应性可在缺乏稳定性的情况下存在

幻想吸引子 = 低R + 防止R增加的机制 定义的关键洞见
这些是实际的动力学系统。文明是聚合体。该框架在首先应用于制度时更具可证伪性。

5. 可供实证检验的假设

5.1 西方/东方假设（制度形式）
假设： 受道家-儒家影响的制度比西方制度表现出更高的κ和更高的R。

检验： 比较不同文化背景下的制度（大学、官僚机构、科学共同体）。

可证伪性： 如果西方制度表现出更高的κ或更高的R，则该假设失败。

5.2 明治挑战假设
竞争性假设： 高κ源于精英在外部压力下修正制度模型的意愿，而非源于文化传统。



检验： 比较明治日本与彼得大帝的俄罗斯、阿塔图尔克的土耳其和邓小平的中国。

可证伪性： 如果在没有外部压力的情况下出现高κ时期，则竞争性假设失败。

5.3 创世记假设
假设： 基础叙事（foundational narratives）在与群体凝聚力绑定时会变得受身份保护。

检验： 比较不同基础叙事（创世记、马克思主义、民族主义、革命神话）对证据的反应。

可证伪性： 如果某些基础叙事表现出高κ和高R，则该假设需要修正。

5.4 社会强制执行假设
假设： 拒绝主流吸引子的代价——排斥、谴责、敌意——足以阻止大多数人离开该盆地。

检验： 对独立研究者、宗教怀疑者和政治异见者的定性和定量研究。

可证伪性： 如果拒绝的社会代价较低，则该假设失败。

5.5 逃离假设
假设： 深吸引子通常需要异常大的扰动才能重组。

检验： 对文明转型的历史分析（罗马帝国、玛雅文明、日本明治维新、中国改革开放）。

可证伪性： 如果文明在没有大扰动的情况下逃离深吸引子，则该假设失败。

6. 案例研究（初步）

6.1 明治维新：外部压力下的高κ
日本的明治维新（1868年）是一个高κ的案例研究：刻意、迅速地转向实用主义和采纳外来思想。然而，明治并非特别道家。它在许多方
面是超现代化、军事化、工业化和中央集权的。

竞争性假设：  高κ源于生存威胁（佩里的到来）加上精英灵活性。这种机制出现在其他地方：彼得大帝的俄罗斯、阿塔图尔克的土耳其、邓
小平的中国。



含义： 道家可能是外部压力下精英灵活性的次要因素。

6.2 西方对亚洲崛起的回应
西方对亚洲崛起的回应——妖魔化、遏制、抵制学习——与幻想吸引子动力学一致。然而，这是一个假设，而非结论。

反例： 西方也采纳了亚洲的技术和商业实践。这表明κ在某些领域（技术）可能高于其他领域（身份）。

6.3 创世记1作为案例研究
西方拒绝承认创世记1的平坦地球宇宙学是身份保护性封闭的一个案例研究。然而，它只是众多例子中的一个。

更广泛的框架：  基础叙事——无论是宗教的、民族的、革命的还是意识形态的——当与群体凝聚力绑定时，会变得受身份保护。创世记是一
个例子。马克思主义、民族主义、革命神话、帝国神话和反殖民神话是其他例子。

7. 如何映射到道家
道家概念 吸引子解释

无为 高κ——恰当地回应情境

自然 高R——与事物的实际方式对齐

道 约束场——吸引子景观本身

德 高B——在流动中保持完整性

圣人 高κ + 高B + 高R——理想状态
一个关键澄清： 道家被视为模型的灵感来源，而非模型为真的证据。实证版本是：

道家预测了某些动力学属性。我们可以检验受道家思想影响的系统是否确实表现出这些属性。

这保持了可证伪性并避免了循环论证。



8. 本文不主张的内容
主张 未主张

西方确定是低κ ✅

东方确定是高κ ✅

创世记1是唯一的封闭机制 ✅

道家是框架的证据 ✅

所有西方制度都是僵化的 ✅

所有东方制度都是适应性的 ✅

该框架已在文明尺度上得到验证 ✅

文明是有机体 ✅

高变化率 = 高κ ✅

9. 研究方案与方法论

9.1 数据来源

政治自由指数（自由之家、Polity）
创新和教育指数（全球创新指数、PISA）
关于信仰体系的调查数据（世界价值观调查）
用于定性分析的历史文献和新闻档案

9.2 变量与测量
变量 代理指标 测量方法

κ（纠错） 政策纠正率 计算纠正的失败政策数量

κ（纠错） 科学撤稿率 撤稿数据库

κ（纠错） 错误检测能力 机构审查机制

B（抗扰动） 制度持久性 历史持续时间数据



变量 代理指标 测量方法

B（抗扰动） 宪法稳定性 修正难度

B（抗扰动） 身份持续性 历史连续性测量

C 制度信任 世界价值观调查

C 集体行动能力 国家能力指数

R 科学接受度 进化论接受度、气候变化信念

R 历史准确性 教科书内容分析

R 预测准确性 预测准确性

9.3 统计分析

探索性因子分析，以查看指标是否按预测分组
验证性因子分析，以检验假设的因子结构
跨文化交叉验证
纵向分析，以追踪随时间的变化

9.4 可证伪性标准
对于每个假设，定义会推翻它的结果。例如，如果西方制度在纠错能力上的得分高于东方制度，则拒绝相应的假设。

10. 结论
吸引子框架生成了关于制度和文明动力学的可检验假设。核心假设是，西方和东亚文明传统可能占据不同的吸引子盆地，与受道家-儒家影响
的东亚传统相比，西方可能表现出较低的纠错能力（κ）和较高的抗扰动能力（B）。

关键点：该框架的规范理想是高κ + 高B + 高C + 高R。 幻想吸引子不仅仅是低κ。它是低R加上阻止R增加的机制。

本文概述的研究方案为实证检验提供了一条路径。在该检验完成之前，所有主张都是临时性的。

本文不声称西方确定是一个幻想吸引子。它声称该框架生成了一个假设，即西方可能表现出与幻想吸引子一致的特征——并且这个假设是可检
验的。
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